LES CONSEQUENCES
D’'UNE COUPURE

D’'ELECTRICITE

SUR TA SECURITE !

C'est la premiére fois depuis des décennies
en France que les distributeurs d’électricité
ne pourront pas fournir assez d'énergie
pour tous les foyers. Les porte-paroles du
gouvernement ont tendance a minimiser
la situation, mais ce n'est pas la bonne
stratégie.

On peut espérer que les coupures de
cet hiver seront de courte durée, et je le
souhaite aussi, mais je te conseille vivement
de te préparer a des coupures d’électricité
prolongées.

Si c'est le cas, les conséquences peuvent
étre dramatiques sur ta vie personnelle
et sur la société en générale. Je vais
t'expliquer pourquoi.

LES RISQUES
QUE TU ENCOURS

LE MANQUE DE LUMIERE

Cela peut te paraitre évident et c'est la premiere
chose a laquelle on pense. Tu peux relativiser en
préparant quelques bougies pour éclairer une
piece le moment venu, mais je te conseille de
ne pas trop négliger la lumiere.

Si tu allumes des dizaines de bougies, tu ne
pourras pas toutes les surveiller et tu prends
le risque de déclencher un incendie dans ton
habitation.

Un kit lumiére est indispensable selon moi.
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LES COUPURES
DE CHAUFFAGE

C'est clairement un des risques les plus
dommageables pour toi et ta famille.
Si les températures chutent & 0° voire a des
températures négatives, tu ne pourras pas tenir
deux jours a 5° dans tes piéces a vivre. Tout
dépend de la rudesse de I'hiver qui arrive. Mais
comme tu le sais, les températures peuvent chuter
du jour au lendemain, alors autant s’y préparer.

LES COUPURES
DE COMMUNICATIONS

Sans électricité, ton téléphone va pouvoir tenir un
ou deux jours, peut-étre un peu plus si tu géres
bien, mais bientét tu ne pourras plus prendre
des nouvelles de tes proches ni leur en donner.

LA PEREMPTION
DES ALIMENTS

Une autre conséquence d’une coupure
d'électricité c'est I'impossibilité de conserver tes
aliments dans un frigo. Bien sir, tu pourrais les
mettre & I'extérieur en cas de froid dur, mais si
tu ne peux pas les mettre a l'abri du soleil et de
I'humidité, tu risques tout simplement de faire
pourrir tes provisions.

LA RUPTURE
D’APPROVISIONNEMENT
EN EAU

C'est slirement la conséquence la plus grave
d'une coupure prolongée de |'électricité. L'eau
que tu bois a ton robinet dépend d'infrastructures
qui tomberont en panne en 'absence d'électricité.

LES RISQUES SPECIFIQUES

En fonction de tfa situation personnelle, ton age,
ta santé, ton lieu d’habitation, tu vas connaitre
d'autres conséquences difficiles. Une panne
d'ascenseur n‘a pas la méme gravité si tu es en
pleine forme ou si tu es invalide.
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LES RISQUES GLOBAUX

Une coupure d’électricité a I'échelle de toute
une population va forcément entrainer des
perturbations de nos systemes.

Concretement, la majorité des gens vont
saffoler et la tension va grimper a l'intérieur
des communautés élargies, voisinage, quartier,
village, etc.

LA VIE QUOTIDIENNE EST
A LARRET

Tous les transports vont cesser de fonctionner et
on ne pourra plus aller au travail ou emmener
ses enfants a l'école.

LA COMMUNICATION AVEC
LES SECOURS INTERROMPUE

Tous les services d'urgence ont des moyens de
communiquer par radiocommunication, mais si
tu n‘as que ton téléphone pour les contacter, que
la batterie est faible ou que les antennes 4G et
5G sont en panne, tu nauras aucun moyen de
les contacter.

DES PENURIES D’'EAU
ET DE NOURRITURE

Comme au temps du Covid, tu vas voir des gens
se jefer sur les rayons des supermarchés. En
plus, si les enseignes ne peuvent pas encaisser
leurs clients a cause des coupures d'alimentation,
elles seront probablement contraintes de fermer.

LES CAS DE DECES

Comme lorsque le pays traverse une vague
de canicule, on va voir le nombre de déces
augmenter. La gestion des cadavres va peser
psychologiquement.
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